
09:00 H - Abertura do Secretariado

09:30 H - Sessão de abertura 

10:00 H - Conferência de Abertura 

Alexandre Kalache  |  (...) Nem petróleo, nem minérios - o maior capital 
natural hoje no mundo são os idosos!
Médico | Gerontólogo | Fundador da Unidade de Epidemiologia do Envelhecimento da 
Universidade de Londres | Promotor do marco político do envelhecimento activo e do Movimento 
Global das Cidades Amigas das Pessoas Idosas | Co-President, International Longevity Centre 
(ILC) Global Alliance and President, ILC-Brazil | Senior Advisor on Global Aging, the New York 
Academy of Medicine | HelpAge International Global Ambassador on Ageing;

Presidente da Mesa – Anabela Mota Pinto
Professora Catedrática da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra 

10:45 H - Pausa 

11:00 H - Painel | O Envelhecimento: Um Valor Social
 
Maria João Valente Rosa | Envelhecimento demográfico: sociedade à 
prova perante factos e mitos
Doutorada em Sociologia com especialidade em Demografia | Docente universitária | Directora do 
projecto PORDATA - Base de Dados de Portugal Contemporâneo, Fundação Francisco Manuel 
dos Santos.

Maria Ana Matias | Melhor saúde em idade avançada 
Licenciada em Economia pela Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra e Mestre 
em Economia pela Nova School of Business and Economics (NovaSBE) | Aluna de doutoramento 
na NovaSBE | A sua especialização é na área de economia da saúde. Assistente Convidada na 
NovaSBE.

Presidente da Mesa | José Carlos Lopes Martins
Licenciado em Direito | Administrador Hospitalar
  
12:30 H - Debate

13:00 H - Pausa 

14:30 H – Painel | O Envelhecimento: A Caminho do futuro 

Susana António | O Design no novo envelhecimento
Licenciada pela Faculdade de Belas Artes de Lisboa em Design de Equipamento. Frequentou o 
teceiro ano da licenciatura no Politécnico di Milano. Desde o primeiro projecto apresentado na 
Experimenta Design de 2005, no âmbito da Exposição “My World, New Crafts” que se envolve no 
design colaborativo com instituições e grupos específicos da comunidade: idosos, centros de dia, 
lares, instituições de cidadãos portadores de deficiência e comunidades locais.
Já trabalhou com diversas entidades como Fundação Calouste Gulbenkian, Camara Municipal 
de Cascais, Camara Municipal Lisboa; Chapitô, Experimenta Design, Santa Casa Misericórdia, 
Beta i ou Thinkpublic Service Design Agency. Fundou em 2013 a ONG Fermenta, que promove 
a valorização social e cultural das comunidades locais e organizações, através do design 
responsável, sendo A Avó Veio Trabalhar um desses exemplos.

Joana Guedes | O futuro da reforma e da vida de reformado
Licenciada em Serviço Social | Doutorada e especializada em Gerontologia; Docente | Instituto 
Superior de Serviço Social do Porto; Áreas de interesse científico: programas promotores da 
qualidade de vida e do envelhecimento bem-sucedido | comunidades locais, equipamentos 
sociais, domicílios; Estudo de experiências de transição à reforma susceptíveis de contribuírem 
para a preservação da identidade, utilidade social dos seniores e de pertença à comunidade; 
Autora da obra “Viver num lar de idosos – identidade em risco ou identidade riscada” | Editora 
Coisas de Ler.

Lourdes Bermejo | Políticas sociales y gerontológicas - Logros y 
retos pendientes
Doutorada em Ciências de Educação, diplomada em Gerontología Social | Membro da Sociedad 
Española de Geriatría y Gerontología (SEGG) | Vice-presidente da Sociedad de Geriatría 
y Gerontología de Cantabria  “Gregorio Marañón” | Coordenadora do Grupo de Trabalho 
Multidisciplinar “Educación Gerontológica”  de la SEGG | Autora del Proyecyo Pedagogico 
Audiovisual  “TENHO UM PLANO”. 

Sibila Marques | Discriminação das pessoas idosas
Licenciada em Psicologia | PhD em Psicologia Social, ISCTE-UL | Investigadora em Pós-
Doutoramento Centro de Investigação e de Intervenção Social do IPPS-IUL - Instituto para as 
Políticas Públicas e Sociais – Instituto Universitário de Lisboa | Autora da obra” A discriminação 
social das pessoas idosas.”

Presidente da Mesa – José Manuel Portugal | Jornalista RTP

16:00 H – Pausa

16:15 H – Painel – Envelhecimento | Consórcios | Investigação e 
Boas Práticas

Alice Delerue Matos | Survey of Health, Ageing and Retirement in 
Europe (SHARE)
Doutorada em Ciências Sociais - Demografia pela Universidade Católica de Louvain | Professora 
Auxiliar do Departamento de Sociologia da Universidade do Minho e Investigadora do Centro 
de Estudos de Comunicação e Sociedade | Membro da Comissão Directiva da Associação 
Internacional de Sociólogos de Língua Francesa | vogal do Conselho de Deontologia da 
Associação Portuguesa de Sociologia e membro do Conselho Consultivo da Associação 
Portuguesa de Demografia | Coordenadora científica, a nível nacional, do Survey of Health, Ageing 
and Retirement in Europe (SHARE).

João Malva | Ageing@coimbra
Investigador Principal, com Agregação, na Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra 
(FMUC) | Responsável pelo Gabinete de Gestão de Projectos e Gestor de Ciência na FMUC 
|  Vice-Director do Instituto de Investigação Interdisciplinar da Universidade de Coimbra (iii) | 
Coordenador científico do consórcio Ageing@Coimbra – Região Europeia de Referência para o 
Envelhecimento Activo e Saudável.
 
Presidente da Mesa – Maria Helena Goulão 
Médica | Presidente do Conselho Fiscal da FBB

17:15 H – Debate

18:00 H – Workshop (inscrição limitada a 30 pessoas)
Mejorar la vida de las personas: el Modelo de Calidad de vida y la 
Planificación Centrada en la Persona (PCP). Reflexiones desde 
experiencias práticas
Dinamizadora – Lourdes Bermejo
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09:30 H – Conferência 
O Ministério Público na Defesa das Pessoas Vulneráveis 
Joana Marques Vidal | Procuradora Geral da República

10:30 H – Painel | Da Protecção pelo Direito Penal | Instrumentos Legais 
já existentes | Instrumentos Legais reivindicáveis

Paula Garcia
Procuradora da República no Departamento de Investigação e Acção Penal de Coimbra

Marta Craveiro | A desprotecção das pessoas idosas. A experiência 
do Serviço SOS Pessoa Idosa
Mestre em Gerontologia Social | Assistente Social | Serviço SOS Pessoa Idosa | Fundação Bissaya 
Barreto 

Presidente da Mesa – Euclides Dâmaso Simões
Procurador Geral Distrital de Coimbra

11:30 H - Pausa

11:45 H - Painel | Da Protecção pelo Direito Civil | Instrumentos Legais já 
existentes | Instrumentos Legais reivindicáveis 

Ana Tavares Lopes
Magistrada do Ministério Público

Geraldo Rocha Ribeiro e Paula Távora Victor 
Docentes da Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra | Membros do Centro de Direito 
da Família 

Presidente da Mesa – Isaías Pádua
Presidente do Tribunal da Relação de Coimbra 

13:00 H – Pausa
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PÚBLICO-ALVO

Profissionais das áreas da Gerontologia e da Geriatria | Profissionais das Áreas 
da Economia | Gestores | Designers e Consultores | Representantes Institucionais 
| Juristas | Advogados | Forças de Segurança | Decisores Políticos | Responsáveis 
de Serviços (Médicos, Psicólogos, Sociólogos, Assistentes Sociais, Animadores 
socioculturais) | Associações Profissionais e Culturais | Associações de Idosos 
| Pessoas em idade de Pré-Reforma | Reformados | Seniores | Estudantes | 
Cuidadores Formais e Informais

ORGANIZAÇÃO PARCERIA PATROCÍNIOS

Procuradoria-Geral  Distrital de Coimbra

14:30 H - Debate | Envelhecimento Social | Convocar para a Mudança! 

Representantes | Partidos Políticos

Isabel Galriça Neto (CDS); 
Elza Pais (PS);  
Nilza de Sena (PSD) 
Manuel Rocha (PCP); 
José Manuel Pureza (Bloco de Esquerda)

Actores Estratégicos

Presidente do Conselho de Administração | CHUC | José Martins Nunes 
Presidente do Instituto Pedro Nunes | Teresa Mendes
Presidente da RUTIS | Luís Jacob 
Secretária Geral da Fundação Eugénio de Almeida | Maria do Céu Ramos 
Vice-Provedor da Santa Casa da Misericórdia de Lisboa | Edmundo Martinho

Presidente da Mesa | Álvaro Laborinho Lúcio
Juiz Conselheiro do Supremo Tribunal de Justiça, Jubilado 

17:00 H  – Sessão de Encerramento 
O Envelhecimento da População | Desafios e Linhas Estratégicas Futuras

Cristina Cunha | Fundação Bissaya Barreto
Rui do Carmo | Procuradoria-Geral Distrital de Coimbra

Presidente da Mesa 
Francisca Van Dunem | Ministra da Justiça
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Informações Úteis:

- As inscrições para participação no I Congresso Internacional sobre Envelhecimento decorrem até dia 13 de junho. 
- O formulário deve ser remetido através do email congressointernacional.fbb@gmail.com devidamente preenchido.
- O pagamento da inscrição deve ser efetuado por transferência para IBAN PT50 0036 0414 99106002598 89 
  (Fundação Bissaya Barreto) no valor correspondente à sua participação.
- A inscrição só é válida com comprovativo de pagamento em anexo.
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